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パスファインダーとは？ 

 Pathfinder（パスファインダー）とは、探検者／草分け／開拓者の意。レポート作成や論文作成で、何を

すればいいのか、どこへ行けばいいのかわからない！そんな人のための助けになるように作成した、学問の

「道しるべ」です。 
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イントロダクション 

 

 ドイツ語は難しい？ 

  ドイツ語は、英語と比べ文法知識が多い言語です。初めのうちは、覚えることだらけです。これが、ド

イツ語が難しいと言われている所以の一つだと考えられます。しかし、逆に言うとそれだけ文法など規則

に忠実な言語と言えます。また、発音に関してはいくつかの規則さえ学べばほぼすべて発音できますので、

同じアルファベットにいくつも発音の仕方がある英語に比べると発音で覚えることは少ないです。さらに、

ドイツ語の文の成り立ち、語彙の使い方は、英語と似ている箇所も多く、何よりもアルファベットを使う

言語なので、中学生の時から英語を学習している学生の皆様にも着手しやすい言語と言えるでしょう。 

  このパスファインダーでは、読み書きだけに限らず、聞く力と話す力を鍛えられる教材・ツールを紹介

しています。これからドイツ語を学ぶ人もドイツ語力に磨きをかけたい人も是非参考にしてください。 

  

 

Ⅰ．ドイツ語初級・中級者向け教材・ツール 

[教材 文法編] 

《初級者》 

 清野智昭 (2010)『ドイツ語のしくみ』白水社 

   これからドイツ語を始める人向けの参考書。基本的な文法事項をマスターできます。 

 斉藤渉 (2008）『ドイツ語初級』大阪大学出版社 

   文法書。動詞や名詞の活用表が載っており、持っておくと便利です。 

《中級者》 

 清野智昭 (2010）『中級ドイツ語のしくみ』白水社 

初級文法を終えた人向けの文法書。ドイツ人的な感覚が養え、自然なドイツ語が身につけることがで

きます。 

 清野智昭 (2010)『しくみが身に付く中級ドイツ語作文』白水社 

   独作文を鍛える教材。日本語からドイツ語に頭の中で訳すとどうしても陥ってしまう間違いがこの本

で正せるでしょう。 

《問題集》 

 森泉 (2006）『しっかり身に付くドイツ語トレーニング』ベレ出版 (初級・中級) 

   文法・語彙・聞き取りをまとめて学べる一冊。練習問題が豊富なので、作文をするうちに自然に覚え

られます。授業のおさらいにもうってつけの教材です。文法の復習に中級者にも役立ちます。 

 

[番組 文法編] 

 ＮＨＫ語学番組 テレビでドイツ語 

http://www.nhk.or.jp/gogaku/german/tv/ 

     NHK が放送しているドイツ語の語学番組。丁寧な文法の解説に加え、意識的に口でドイツ語を話さ

せるような練習問題も盛り込まれている。番組内の会話には難易度の高い単語が使われているときもあ

りますので、文法事項をすでに把握している中級者の方にも退屈しない番組構成になっています。 

 

[スピーキング・リスニング編] 



 三宅恭子、Koch Michaela（2008）『ドイツ語スピーキング』三修社 

   話す力を鍛える教材。自習でもスピーキングの練習になります。また、レストランでのお会計など、

ドイツ語圏に行く際に使える便利な語句も学べ、シャドーイングで、ドイツ語のネイティブに近いイン

トネーションや間の置き方も学習できます。リスニング力も鍛えられます。 

【総合図-A 棟 3/4 階学習用図書｜請求番号 847.8/MIY】 【外国図 AVライブラリ｜請求番号 D-0471】 

 Deutsche Welle(URL 最終閲覧日:2013 年 1 月 10 日)【ドイツ語上級者にもおすすめ】 

http://www.dw.de/deutsch-lernen/deutschkurse/s-2068 

無料でドイツ語を学べるサイト。Ａ１からＣまでレベルに応じたドイツ語講座を提供しているので、

自分のレベルに合ったドイツ語の講座を e-learning で受けることができます。「Radio D Teil 1」が特

にリスニング力を鍛えるプログラムです。また、興味のあるテーマの記事も閲覧できるので、リーディ

ング学習にも最適です。【WEB】 

 

I. ドイツ語上級者向け教材・ツール 

 

[教材編] 

《辞書》 

 国松孝二編（2000）『独和大辞典 [コンパクト版]』小学館 

   難易度の高い語彙を調べる際に使用する辞書。 

【総合図-A 棟 2階参考図書｜R843/KUN】※禁帯出 【外国図書庫｜843/172】※禁帯出 

 DUDEN 

http://www.duden.de/ 

   独独辞典 DUDEN のオンライン版。独和大辞典にも載っていない単語を調べるのに最適です。【WEB】 

 

《問題集》(中級者も参考にしてください) 

 東京大学教養学部ドイツ語部会編 (2002)『Prismen』東京大学出版会 

   様々なジャンルの文章を通して幅広い教養を身につけながらドイツ語の読解力を鍛えられる一冊。 

【総合図-B 棟 3階 録音資料｜847．7/TOK[CD セット]】 

 東京大学教養学部ドイツ語部会 (2006)『Horizonte』東京大学出版会 

   先行版「Prismen」と比べて幅広い時代の様々な文章が収録されています。 

【外国図 2階開架｜847/124[CD セット]】 

 Johannes Schumann 『Schwierige Wörter,Neuausgabe, neue Rechtschreibung』Hueber (2009) 

語彙力向上のための問題集。単語ごとに例文があり、複数の意味を覚えられるようになっています。 

 Dr. Michaela Perlmann-Balme, Axel Hering, Dr. Magdalena Matussek (2009)『Übungsgrammatik 

für die Mittelstufe』 Hueber 

中級～上級(B1～C1)向けの文法問題集。すべてドイツ語で書かれているため、ある程度のドイツ語能

力が要求されます。文法だけでなく、語彙力もアップします。 

 ドイツ国内新聞を用いてのリーディング練習+語彙力アップ 

    時事問題で使用される語彙や言い回しを学ぶには最適。政治や経済など専門性の高いテーマを扱うの

で、上級者のリーディング練習に向いています。下記に代表的な新聞を載せます。 

・Die Welt 

・Frankfulter Allgemeine Zeitung 



・Die Zeit  「Die Zeit」ならではの言い回しがあるため、少し読みにくいと感じるかもしれません。 

 

[リスニング編] 

 tagesschau 

http://www.tagesschau.de/ 

ドイツのニュース番組。政治用語や経済用語もこれを見れば、覚えられます。上級者のリスニング練

習にピッタリです。iTunes で視聴可能。【Web】 

 

Tips for Research and Study 

［図書/論文の検索］ 

【図書・ジャーナル】 

・外国学図書館各階にある検索端末を利用するか、るくす内の PC を利用して検索してください。 

・その際は、書名や出版年、出版社、著者名、ISBN、ISSN 等を OPAC 検索に打ち込んでください。 

 

【電子ジャーナル】 

・電子ジャーナルの種別によって学内・学外からのアクセスが異なりますので、注意してください。 

・多くの場合は「附属図書館 HP」→「電子ジャーナル」で検索できます。見つからない場合はメ

インカウンター／TA カウンターまでお問い合わせください。 

 

 

［パスファインダーの凡例］ 

 図書名はすべて以下の順に表記されています。（主に論文の参考文献に使われている書式です。） 

著者名（出版年）『本の名前』出版社名, 翻訳者名（あれば） 

 

 説明の最後に、【 】で貸し出し可能な図書館と請求記号を記しました。 

総図→総合図書館 

生→生命科学図書館 

理工→理工学図書館 

外→外国学図書館 

電→電子ジャーナル 

Web→Web ページ 

 

 外国学図書館を中心としていますので、これ以外の場所でも貸し出し可能の場合があります。

予約や取り寄せ等は、OPAC を参照するか、メインカウンター/TA デスクまでご相談ください。 

 

 検索や購入のために 

ISBN：各図書固有の識別番号。検索や購入に。 

ISSN：各雑誌固有の識別番号。検索に。 

を記してある場合もあります。 

 


