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り 

りことパスは、主に理工学分野の授業に関連するトピックについて、

学習の初めの一歩となる資料やWebサイトを紹介するテーマ別調べ方ガイ
ドです。理工学図書館のラーニング・サポーター (LS) が作成していま
す。学習やレポート作成に活用してください。 

理工学図書館パスファインダー 

質的研究  
関連授業： 
現象学的な質的研究の方法論  

訪問術A（質的研究のデザインＡ） など 

2018年度 教員監修済 



 「質的研究」とは、現象の性質や特徴など数字で表せないデータである「質的

データ」を扱う研究法です。「質的データ」には、具体的な語りなどの「口頭デー

タ」、観察により得た写真や映像などの「視覚データ」、アンケートの自由記述など

の「記述データ」などの種類があります。また、数値化を目的とした「量的調査」と

相互補完的に使用することで、研究対象をより深く追求することができます。 

1. イントロダクション 

 質的調査をする際は、量的調査が難しそうだから質的調査を選択するといった

消極的な決め方ではなく、自分の研究テーマが、どの方法で調査するのが適切な

のかをきちんと見極めて選択しましょう。 

 また、せっかく、現場で調査したのに、ただ内容を記述して終わりということのない

ように、調査の前に質的調査の方法論を勉強しておくことが大事です。 

その方法論や、研究プロセスを習得するのにおすすめの本を以下に紹介します。 

2. 学習用資料 

1-1. 「質的研究」とは？  

1-2.質的調査をするときの心構え  

 エスノグラフィーとは、文化人類学や社会学、心理学などで使われる研究手法

で、質的調査の代表的な方法論の一つでもあります。もともとは部族や民族の文

化や行動様式を詳細に記述する方法のことで、集団や社会の行動様式を「質的

データ」を用いて調査、記録する調査研究方法のことを指します。 

 ■エスノグラフィー入門 <現場>を質的研究する / 小田博志 

  【書誌 ID=2004171280】 

 調査の方法からレポートの書き方まで分かりやすく紹介している学生向けの本

です。これから質的調査を始める人は、調査前に読むことをおすすめします。 

2-1.エスノグラフィー  



■ 最強の社会調査入門 ： これから質的調査を始める人のために 

  / 前田拓也［ほか］編                【書誌 ID=2004400345】 

 16人の社会学者が自分の体験談から質的調査について紹介しています。  

 社会調査について面白く説明している入門書です。 

 

■ よくわかる質的社会調査（技法編・プロセス編） / 谷富夫、芦田徹郎編著  

 【書誌 ID=2004128074】 

 技法編とプロセス編の2冊にわかれており、技法編では、質的データの収集方

法（フィールドワーク参与観察法など）や分析技法（ライフヒストリー分析、内容分

析など）が、プロセス編では、調査前の準備から、記録作成までのプロセスが説

明されています。調査と分析の両方の学習に非常に有用です。 

 

■ 質的調査法を学ぶ人のために/北澤毅、古賀正義編  

  【書誌 ID=2004062450】 

 エスノメソドロジーと社会構築主義をベースに、インタビュー、エスノグラフィー、

会話分析、言説研究などの思考法と技法を解説しています。  

■ 質的研究入門 : 「人間の科学」のための方法論 

   / ウヴェ・フリック著 ; 小田博志 [ほか] 訳      【書誌 ID=2004189642】 

 質的調査法について非常に細かく分類して説明しており、それをどう実践し、 

どう理論とつなげていくかなどを詳しく解説しています。 

 

■ 質的研究のための理論入門 : ポスト実証主義の諸系譜  

 / プシュカラ・プラサド著 ; 町惠理子 [ほか] 訳    【書誌 ID=2004443722】 

 質的研究を生み出す様々な理論的系譜について、それぞれ詳細に解説して

います。全部で13の異なる学派が取り扱われ、各章では該当する学派の中心

概念、主要学者、重要な議論を検証しています。 

2-2.最初に読むべき本  

2-3.さらに勉強を深めるための本  



※このパスファインダーは、理工学図書館LSが作成しています。 

３. 質的研究を用いた研究事例・学術書籍 
■  「主観性を科学化する」質的研究法入門 : TAEを中心に」 

   / 末武康弘 [ほか] 編著                【書誌 ID=2004400206】 

 心理・福祉分野における実践例や教育・看護分野における実践例を紹介して

います。 
 

 ■ 開発と生活戦略の民族誌 : ソロモン諸島アノケロ村の自然・移住・紛争  

   / 宮内泰介著                     【書誌 ID=2004211994】 

 南太平洋ソロモン諸島アノケロ村でフィールド ワークを重ねてきた著者のライフ 

ワークの集大成である民族誌です。 

発行者：理工学図書館 
発行：2019年1月 人間科学研究科LS作成 （指導教員監修済み） 

●図書名・雑誌名の後に【書誌 ID】（10桁の数字）があるものは、大阪大学で 
所蔵しています。この書誌IDで、大阪大学OPAC（蔵書検索システム）を検索
することができます。 
https://opac.library.osaka-u.ac.jp/  

 

●パスファインダーは、図書館サイトでも見ることができます。 
https://www.library.osaka-u.ac.jp/pathfinder/ 

● 有用な検索キーワード  

質的研究/現場調査/エスノグラフィー/ライフヒストリー/ 

ライフストーリー/グランドセオリー/テキスト分析/民族誌 

■理工学図書館LS（ラーニング・サポーター）とは…？ 

工学研究科の院生が皆さんの先輩として、理工学図書館東館１階LSデスクで、
学生からの様々な学習相談に対し、サポートやアドバイスをしています。 

●他にも… ・各LSの経験や専門を生かした講習会の開催 
      ・図書館の利用案内ツアー・学部生に役立つ本の選書、本の展示  など  

■LSの活動はTwitterやFacebookでも、随時紹介しています。 
 

                    https://www.facebook.com/  
   tarikou.osakaunivlib 

https://twitter.com/ 
LS_OUrikolib 


