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パスファインダーとは？ 

 Pathfinder（パスファインダー）とは、探検者／草分け／開拓者の意。レポート作成や論文作成で、何を

すればいいのか、どこへ行けばいいのかわからない！そんな人のための助けになるように作成した、学問の

「道しるべ」です。 

 

 

作成日：2018 年 2月 9日 

大阪大学 外国学図書館 ｜ 箕面キャンパス ｜ 

ラーニングコモンズ るくす｜ LSチーム  



I. イントロダクション 

 

 ジェンダー・スタディーズとは？ 

ジェンダーとは、社会的性差のことです。ジェンダー・スタディーズとは、性に関する規範や思い込みを解

きほぐし、生きづらさを解決してくれる学問です。ジェンダーはあらゆる学問領域に存在するため、多様な

分野で膨大な蓄積があり、また入門書・概説書も豊富にあります。そのためこのパスファインダーでは、厳

密にはジェンダー学でないものも含め、LS のおススメをご紹介します。 

 

関係分野：フェミニズム、女性学/男性学、社会学、哲学、文学、歴史学、法学、政治学 etc… 

 

 

II. 「はじめて学ぶ人へ」基本書 

 

 千田有紀、中西祐子、青山薫（2013）『ジェンダー論をつかむ』有斐閣 

  女らしさとか男らしさって？ 理系に男子が多いのは何故？女性の総合職は少ないって聞くけど…。

これらは「ジェンダー」にかかわる事柄。あなたの「常識」に問いを投げかけるジェンダーの入門書 

【外国図-4階開架 367.1||106】 

 

 木村涼子、伊田久美子、熊安貴美江編著（2013）『よくわかるジェンダー・スタディーズ：人文

社会科学から自然科学まで』(やわらかアカデミズム・「わかる」シリーズ)ミネルヴァ書房 

  人文科学から自然科学まで様々な分野におけるジェンダー論について紹介した教科書的入門書 

【総合図-A棟 3階 学習用図書 367.1||KIM】 

 

 

III. 簡単な読み物 

 

 若桑みどり（2013）『お姫様とジェンダー：アニメで学ぶ男と女のジェンダー学入門』(ちくま

新書 415)筑摩書房 

  ディズニーアニメを題材に、いつの間にか思い込んでいる「女らしさ」、「男らしさ」について考える 

【外国図-4階新書 367.1||88】 

 

 チママンダ・ンゴズィ・アディーチェ（2013）『男も女もみんなフェミニストでなきゃ』（くぼ

たのぞみ訳）河出書房新社 

  ナイジェリア系アメリカ人作家のアディーチェによる TEDの演説から。タイトルの We should all be 

feminists のフレーズを Christian Dior 等がロゴ Tシャツにし、世界のセレブリティが着用したことも有

名になった【外国図-4階開架 367.1||120】 

  



 

IV. ジェンダー論入門 

 

 千田有紀（2009）『女性学/男性学』(ヒューマニティーズ)岩波書店 

  「女性学」とはなにか？という問いを出発点に、女性学形成の歴史を追った入門書 

【外国図-4階開架 081||154||[10]】 

 

 伊藤公雄（1996）『男性学入門』作品社 

  男性の社会学者による「男性学」。各章末の「読書案内」の書籍を読んでみるのもお薦め 

【外国図-4階開架 367||225】 

 

 

V.  ジェンダー論発展 

 

 ロバート・W. コンネル（1993）『ジェンダーと権力：セクシュアリティの社会学』（森重雄 [ほ

か] 訳）三交社 

  ジェンダー研究をする人は必読の理論書【外国図-4 階開架 367||210】 

 

 ジュディス・バトラー（2012）『ジェンダートラブル：フェミニズムとアイデンティティの攪

乱』青土社 

  より深く学びたい人へ。言語行為論の視点からのジェンダー理論【外国図-4 階開架 367.2||165】 

 

 

VI. フェミニズム思想 

 

 竹村和子（2000）『フェミニズム』(思考のフロンティア)岩波書店 

  「フェミニズムとは、「女」というもっとも身体化され、本質化されている存在を歴史化する試みであ  

  る。」フェミニズム理論と運動の歴史をたどる一冊【外国図-4階開架 308||119||[14]】 

 

 上野千鶴子（1990）『家父長制と資本制：マルクス主義フェミニズムの地平』岩波書店 

  家事労働に着目し、近代資本制社会に特有の女性抑圧構造を分析することで日本におけるマルクス主 

  義フェミニズムの理論を構築した名著【外国図-4階開架 367.3||85】 

 

 江原由美子、金井淑子編(2002）『フェミニズムの名著 50』平凡社 

  フェミニズムにかんする名著のレファレンス【外国図 1階書庫一般 367.1||17】 

  



 

VII. セクシュアリティ 

 

 榊原史保美（1998）『やおい幻論：「やおい」から見えたもの』夏目書房 

  「ヤマナシ、イチナシ、イミナシ」の略語として語られるボーイズラブ小説への批判をもとに、セクシ  

  ュアリティの問題について耽美小説家がひも解いた一冊 

 

 森岡正博（2005）『感じない男』筑摩書房 

  男性の性欲について、著者が自らの経験に基づいて考えた性の哲学書【外国図-4階新書 367.9||216】 

 

 金井淑子（2008）『身体とアイデンティティ・トラブル：ジェンダー/セックスの二元論を超え

て』明石書店 

  セクシュアリティについて、様々なトピックと視点から考察した一冊 

 

 中村美亜（2008）『クィア・セクソロジー：性の思いこみを解きほぐす』インパクト出版会 

  性自認、性的思考、欲望などについての思い込みを解決してくれる入門書【人図 367.9||NAK】 

 

 

VIII. ハラスメントとは？ 

 

 牟田和恵（2013）『部長、その恋愛はセクハラです』集英社 

  恋愛と思っていたが実はセクハラだった？なぜ女性ははっきりノーと言えないのか。なぜ男性は気が

つかないのか。男女の見解差についての解説書【総合図-A棟 3階 学習用図書 366.3||MUT】 

 

 竹信三恵子（2013）『家事労働ハラスメント：生きづらさの根にあるもの』岩波新書 

  炊事、洗濯、掃除…生きるために必要な営みについての労働が不平等に分配されている現状が生きづら

さの根底にあることを明らかにした一冊【総合図-A棟 3 階 文庫・新書 089||IS||R1449】 

 

 マリー=フランス・イルゴイエンヌ（2017）『モラル・ハラスメント：職場におけるみえない暴

力』(大和田敢太訳)白水社 

  言葉や態度によって、巧妙に人の心を傷つける精神的な暴力=モラル・ハラスメント。どんな人間がこ

うした暴力をふるうのか、どんな方法がよく使われるのかなど、精神科医が実態を解明した本 

【外国図-4階新書 361.4||356】 

  



 

IX. ジェンダーと暴力 

 

 吉見義明（1995）『従軍慰安婦』岩波新書(岩波新書 ; 新赤版 384) 

  日本の慰安婦研究の到達点と言われる研究。入門としても良書【外国図-4階新書 210.7||205】 

 

 スヴェトラーナ・アレクシエーヴィチ（2008）『戦争は女の顔をしていない』（三浦みどり訳）

群像社 

  旧ソ連で従軍した女性の証言集。ノーベル賞受賞作家のデビュー作【外国図-4階開架 986||46】 

 

 森田ゆり編著（2008）『子どもへの性的虐待』岩波新書(岩波新書 ; 新赤版 1155) 

  子どもへの性的虐待の実態について知ったとき、どう対処し、またどう防げば良いかを考えるための本 

【外国図-4階新書 369.2||325】 

 

 ロリー・フリーマン作、キャロル・ディーチ絵（2012）『わたしのからだよ! : いやなふれあ

いだいきらい』（田上時子訳）ビデオ・ドック 

  性的防止のための基礎知識を分かりやすく説明した絵本。教育者を目指す人には是非読んでもらいた

い 

 

 ポルノ被害と性暴力を考える会編著（2013）『森美術館問題と性暴力表現』不磨書房 

  性差別を含む表現はどこまでが芸術でどこからが暴力なのか？ 【外国図-4階開架 367.9||239】 

 

 

X. ジェンダーと歴史 

 

 赤川学（1999）『セクシュアリティの歴史社会学』勁草書房 

  明治期以降 1980 年代に至るまでの約 120 年間の日本社会におけるセクシュアリティをめぐる現象を、

歴史社会学的な手法を用いて、相対的に把握した論考【外国図-4階開架 367.9||154】 

 

 アイリス・バーガー、E・フランシス・ホワイト（2004）『アフリカ史再考―女性・ジェンダー

の視点から』(富永智津子訳)未来社 

  女性とジェンダーの視点からアフリカ史を再考した歴史研究【外国図-4階開架 367.24||67】 

 

 三成美保、姫岡とし子、小浜正子編著（2014）『ジェンダーから見た世界史―歴史を読み替え

る』大月書店  

  高校の教科書に対応した、ジェンダーの視点による初めての世界史。日本史バージョンもあります 

【外国図-4階開架 367.2||316】 

 



XI. ジェンダーと植民地主義 

 

 岡真理（2000）『彼女の正しい名前とは何か：第三世界フェミニズムの思想』青土社 

  日本におけるポストコロニアル・フェミニズムの理論【外国図-4階開架 367.2||202】 

 

 ベル・フックス（2010）『アメリカ黒人女性とフェミニズム : ベル・フックスの「私は女では

ないの?」』(柳沢圭子訳)[世界人権問題叢書 73]  

  ブラック・フェミニズムの論客による名著【外国図-4階開架 367.253||97】 

 

 

XII. その他、様々な領域のジェンダー研究 

 

 井上たか子 編著（2012）『フランス女性はなぜ結婚しないで子どもを産むのか』勁草書房 

  先進国の中でも高い出生率を誇るフランス。その理由は「婚外子率」が高く、結婚しなくても子育てで

きる環境が整備されているからとも言える。少子化日本にとってのヒントは？ 

【外国図-4階開架 367.23||69】 

 

 宇田川妙子、中谷文美編（2007）『ジェンダー人類学を読む：地域別・テーマ別基本文献レヴ

ュー』世界思想社 

  文化人類学や地域研究でジェンダーを扱う人の必読書【外国図 1階書庫一般 367.2||291】 

 

 牧野雅子（2013）『刑事司法とジェンダー』インパクト出版会 

  強姦事件の加害者への聞き取りをもとに、性犯罪を裁く法のあり方を検討する 

【外国図-4階開架 367.1||110】 

 

 

XIII. ジェンダーにかんするウェブサイト 

 

・「Women's Action Network」ウェブサイト 

イベント情報、カウンセリング、文献のアーカイブ、連載エッセイ、求人情報など、幅広い情報が集まるポ

ータルサイト。メルマガ登録あり。 

http://wan.or.jp/ 

 

・「比較ジェンダー史研究会」ウェブサイト 

各分野の専門家が、ジェンダーに関する研究を公開しているサイト。 

教科書的な内容や簡単に読める連載ものもあり、ウェブ上でジェンダー史が学べる。 

http://ch-gender.jp/wp/ 

  



-------- MEMO -------- 

  



-------- MEMO -------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［パスファインダーの凡例］ 

 図書の情報は以下の順に表記しています。（主に論文の参考文献に使われている書式です。） 

著者名（出版年）『本の名前』出版社名, 翻訳者名（あれば） 

 

 説明の最後に、【 】で貸し出し可能な図書館と配架場所、請求記号を記しました。 

総合図 → 総合図書館（豊中キャンパス） 

生命図 → 生命科学図書館（吹田キャンパス） 

理工学図 → 理工学図書館（吹田キャンパス） 

人図 → 人間科学研究科図書室（吹田キャンパス） 

外国図 → 外国学図書館（箕面キャンパス） 

外国図-雑誌 → 直近 1～2年に出版されたものは 3階雑誌コーナー、バックナンバーは 1階書庫 

電 → 電子ジャーナル、電子ブック 

※雑誌、電子ジャーナルは、すべての巻号が利用できるとは限りません。 

 

 検索を容易にするために、ISBN（各図書固有の識別番号）や ISSN（各雑誌固有の識別番号）を記してい

る場合もあります。 

 

 外国学図書館を中心に紹介していますので、記載している場所以外でも貸し出し可能の場合があります。

図書館各階にある検索端末で確認するか、カウンター/LSデスクまでお尋ねください。 


