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860点を目指そう！
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自己紹介
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・工学研究科ビジネスエンジニアリング専攻M2

・理工学図書館ラーニング・サポーター

Listening Reading Total

440点 425点 865点

・TOEICの点数（短期的にスコアを上げる勉強法で1カ月で200点up）

今日の目的

TOEICで860点をとるためのコツと勉強法を身につける
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TOEICの概要
・試験時間120分（Listening 45分、Reading 75分）

３

・問題数200問（Listening 100問、Reading 100問）

・990点満点（Listening 495点、Reading 495点）

・コロナにより申込が抽選方式（テストは1日2回実施）

Listening

・Part 1：写真描写問題 6問

・Part 2：応答問題 25問

・Part 3：会話問題 39問

・Part 4：説明文問題 30問

Reading

・Part 5：短文穴埋め問題 30問

・Part 6：長文穴埋め問題 16問

・Part 7：1つの文書：29問
複数の文書：25問
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高得点を取るメリット
・院試、就活で有利

４

院試：私の専攻ではだいたい600点が目安

就活：人気企業700点以上、英語をよく使う職種800点が目安

向上心、目標達成能力、海外志向などもアピール可能

・高得点者に共通する傾向

単語力や文法などの基礎ができている

英語を使った情報収集能力が高いから就活で有利

リスニング力が高く、文章を読むスピードも早い
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おすすめの勉強法
・長期的にスコアを上げたい人

５

・短期的にスコアを上げたい人

（時間をかけて英語に慣れ、英語力を高めてTOEICに挑む人）

（TOEICに集中しTOEICの勉強をすることで、短期間でハイスコアを取る人）

公式問題集を本番と同じように解き、間違えたところを復習

自分の場合、1カ月でvol１～６の2400問解いた

圧倒的なTOEIC慣れを作り出すことができる

聞く・語彙：FRIENDSなどの海外のテレビショーを見る

読む：ネットで英語の新聞を読む、Part7を解きこむ
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おすすめの勉強法
・英語を文頭から訳す

６

TOEICは問題数のわりに時間が短い
⇒一度全文を読み、戻りながら訳す方法では時間が足りない

・区切り区切りで理解するトレーニング

I watched baseball game with my family.

私、見た、野球、試合、一緒に、家族

このように単語で区切りをつけて頭の中で理解する

野球を見た、家族と一緒に

慣れてきたら区切れる幅を拡大する
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おすすめの勉強法
・写真、イラストなどの「絵」で理解していく方法

７

区切りの方法と似ていて、区切った塊を「絵」にする
そして、どんどん後ろからくる情報を付け足していく

I watch the baseball game that my friend plays with my family.

1st image
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おすすめの勉強法
・写真、イラストなどの「絵」で理解していく方法

８

区切りの方法と似ていて、区切った塊を「絵」にする
そして、どんどん後ろからくる情報を付け足していく

I watch the baseball game that my friend plays with my family.

2nd image
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おすすめの勉強法
・写真、イラストなどの「絵」で理解していく方法

９

区切りの方法と似ていて、区切った塊を「絵」にする
そして、どんどん後ろからくる情報を付け足していく

I watch the baseball game that my friend plays with my family.

3rd image
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Listeningのコツ（Part２）
・Part2のコツ

１０

・Part2のテクニック

後半は遠回しな表現こそ正解

最初の単語を聞き逃さない（5W1Hなど）

5W1Hやorで聞かれたらYes,Noの選択肢は排除

⇒知らない、まだ決まっていないなどの答えを濁す回答
言い回しにもパターンがあるので慣れが必要

⇒できるだけ選択肢を削り正答率を上げる
orで聞かれると回答が「これ・両方・どっちも却下」の３つ
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Listeningのコツ（Part３と４）
・Part３と４のコツ

１１

・Part３と４のテクニック

設問の先読みをする（理想は設問が流れているときに読む）

具体的な設問に集中する

⇒具体的な曜日・時期・金額など聞き逃さない

導入文の最後の単語にフォーカスし、推測の参考にする

⇒ Question 98 through 100 refer to the following  「＠＠＠＠」
「＠＠＠＠」が何かでどういう内容かを推察し、
より具体的に話の内容を想像する
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Reading（Part5）のコツ
・空欄の前後だけを読むパターン

１２

・全文を読むパターン

品詞系、前置詞と熟語系

全文は読まず、選択肢⇒空欄前後だけみて回答

動詞系：文中の主語と時を表す単語に注目

接続詞系：前置詞と接続詞をひっかける問題に注意
前置詞のグループと接続詞のグループを分けて記憶

代名詞系：人かモノか、男女、単数複数の判断をする

単語と比較を表す語：文意に合うものを選ぶ

パターンをつかみ時間短縮を目指す
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Reading（Part6）のコツ
・全文を読む

１３

・文章挿入問題のコツ

文頭のパターン：これから述べる内容を端的に表す内容、
あるいは形式的な挨拶が入る

Part5よりも空欄の前後だけを読めばいい問題が少ない
また、文章挿入問題が登場する

文中のパターン：一番難しく、文章の流れに沿った内容が入る

文末のパターン：締めの言葉、あるいは読み手への提案が入る

時間がかかるなら捨ててPart７に注力するのもあり
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Reading（Part7）のコツ
・読み方の手順

１４

1．文のタイトル：広告？手紙？明細書？種類をチェック

2．設問を読む：全体を問う設問と具体的な設問を分ける

（メールや手紙の場合誰⇒誰か、件名を確認）

3．最初から軽く読みながら具体的な設問に書かれている
キーワードを探し、その前後を注目して読んで解く

4．全体を問う設問に回答できるようになるまで読む

Part７はこの読み方を繰り返すだけで解ける
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おすすめの参考図書
・公式TOEIC listening & reading問題集 vol1-6

１５

・TOEIC L & R TEST 出る単特急金のフレーズ

・TOEIC L&Rテスト至高の模試600問 : 新形式問題対応

TOEICで頻出の単語を集めた英単語帳

音声もダウンロードできるのでオススメ

TOEICに慣れるために2時間かけてやる

公式と同じ問題形式で３回分の模試が解ける

書誌ID= 2004413852

書誌ID=2004418923

書誌ID=2004484808

理工学図書館に所蔵あり


