
今日の目標：単語の勉強の仕方を学ぼう！ 

どうすれば単語は効率的に覚えられるのか？ 

 

 

１）普段どうやって単語を覚えているか思い出そう。 

 

 

２）ペアになってお互いの勉強方法を比べてみよう。 

 

 

１）音声化 

単語を聞き/発音しながら覚える。 

 

２）身体化 

覚える際に動作をつける。 

 

３）繰り返し 

定期的に復習する。 

 

４）文脈化 

例文ごと暗記する。 

 

５）ネットワーク化・リスト化 

まとめて覚える。 

（同意語、反意語、接頭語、接尾語、派生語、テーマ‥） 

 

＊使い方に注意すること 

（状況を考えて使用する。 
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