
大学院ってどんなところ？
LSに聞いてみよう！

外国学図書館LS



本日の流れ

1. 自己紹介、LSの紹介

2. 大学院進学のきっかけ

3. 院試対策について

4. 大学院生生活のリアル

(1) 時間割・一週間のスケジュールの例

(2) お金の問題

5. おすすめの書籍・サイトの紹介

6. 質問・感想コーナー
おことわり
• 2024年10月実施のLS講習会と内容が重複

する部分があります。



１．自己紹介、LSの紹介

• ラーニングサポーター（通称LS）は、みなさんの学習や
進学に関する相談を受け付けています！

2025年度秋冬学期の外国学図書館LSの在席時間



２．大学院進学のきっかけ



３．院試対策について

• 筆記試験は傾向と対策！過去問をよく観察する。
• 過去問は事務室で閲覧可能

• 試験論文の一番の対策は卒論！
• 専攻言語によっては、試験論文の代わりに卒論の要約を提出できる

ところもある

• 学内からの受験の場合は、思い切って先生に直接聞い
てみる！



４．大学院生生活のリアル

（文系）大学院生って

どんな生活を送っているの？



4.1. 時間割・一週間のスケジュールの例
月 火 水 木 金

１限 共通科目

「人文学と
対話」

TA (豊中)

中国語

２限 TA (豊中)

全教
学問への扉

３限 中国語
教育法
(１対１)

中国語
演習
(必修)

４限 研究室
バイト

塾

５限 中国社会
ゼミ

台湾の

言語社会
ゼミ

研究室
バイト

塾

• 中国語専攻LSの
博士前期課程１年生
春学期の時間割

• 夏学期は火１がなくなり、オン
デマンドの共通科目が入る

• 金土は集団塾のアルバイト

• 木曜日を研究日に設定

• この日は何かしらの研究を
進めるぞ！と決める

• 後期もほぼ同じ



4.1. 時間割・一週間のスケジュールの例
月 火 水 木 金

１限 TA (豊中)

中国語

２限 研究室
バイト

TA (豊中)

全教
学問への扉

東南アジア
華人ゼミ

３限 研究室
バイト

図書館LS 中国語
演習
(必修)

４限 塾 中国社会
ゼミ

図書館LS 塾

５限 塾 台湾の

言語文化
ゼミ

塾

• 中国語専攻LSの
博士前期課程２年生
春学期の時間割

• 月金土は集団塾のアルバイト

• 木曜日を研究日に設定

• 後期もほぼ同じ



4.1. 時間割・一週間のスケジュールの例
月 火 水 木 金

１限 人文学と
対話（オン
ライン）

２限 スペイン
語演習

スペイン
語学講読

日本語
コーパス
言語学
（豊中）

３限 TA スペイン
史文献講
読

デジタル
ヒューマ
ニティー
ズ（豊中）

４限 ラテンア
メリカ文
学講読

スペイン
語学講読

５限 スペイン
文学講読

言語統計
学（豊中）

• スペイン語専攻LSの
博士前期課程１年生
春学期の時間割。

• 副専攻プログラム「デジタル
ヒューマニティーズ」を履修。

• 予習復習や課題提出などに
追われ、かなり忙しかった…！

• 自分の研究に必要な基礎知識
や技術の習得に注力した。



4.1. 時間割・一週間のスケジュールの例
月 火 水 木 金

１限 TA

２限 スペイン
語演習

スペイン
語学講読

LS（箕面
図書館）

３限 TA

４限 LS（箕面
図書館）

デジタル
ヒューマ
ニティー
ズ（豊中）

ゼミ（研究
発表）

５限 LS（箕面
図書館）

• スペイン語専攻LSの
博士前期課程２年生
春学期の時間割。

• 授業数がかなり減り、

修論の研究や口頭発表の準備
に注力できるようになった。

• 学内・学外でアルバイトを増や
した。

• 週末に学会等へ参加すること
が増えた。



4.1. 時間割・一週間のスケジュールの例
月 火 水 木 金

１限

２限 スペイン語
演習

３限 LS（箕面
図書館）

LS（箕面
図書館）

４限 LS（箕面
図書館）

LS（箕面
図書館）

５限 ヨーロッパ・
アメリカ言語
構造論特別
研究

• スペイン語専攻LSの博士
後期課程1年春学期の時
間割。

• 必修は火曜日5限のみ。

• 木曜日と金曜日の午後に
図書館に勤務。

• 残りは研究資料の訳読や
他分野の自学自習に使用。



4.2. お金の問題 (博士前期編)

奨学金・学費免除の他、アルバイトなど

• 【阪大超域イノベーション博士課程プログラム】
https://www.cbi.osaka-u.ac.jp/

民間の奨学金の例
• 【本庄国際奨学金】

https://www.hisf.or.jp/scholarship/graduate-school/

• 【ことば・みらい・スカラシップ】
https://kotobamirai.or.jp/

• 【JASSO奨学金返還免除】
https://www.jasso.go.jp/shogakukin/saiyochu/gyosekimenjo/index.html

☆定期的にKOANの「奨学支援」の掲示板をチェックする！！

https://www.cbi.osaka-u.ac.jp/
https://www.hisf.or.jp/scholarship/graduate-school/
https://kotobamirai.or.jp/
https://www.jasso.go.jp/shogakukin/saiyochu/gyosekimenjo/index.html


4.2. お金の問題 (博士後期編)

博士前期の諸々の他、博士後期の院生の二大柱は

学振DCと次世代！

• 【学振DC1,DC2】
月20万円の研究奨励金と、研究費（科研費）の取得の公募。
採択率は各分野10％前後。
https://www.jsps.go.jp/j-pd/pd_sin.html

• 【学際融合を推進し社会実装を担う次世代挑戦的研究者育成プロ
ジェクト】
月18万円の研究奨励費と、年間48万円の研究費の取得の公募。
阪大学内での公募で、今年度は325名採択。
https://itgp.osaka-u.ac.jp/jisedai/

https://www.jsps.go.jp/j-pd/pd_sin.html
https://itgp.osaka-u.ac.jp/jisedai/


研究助成（生活費は出ないが、研究に関する経費を支援）

• 笹川科学研究助成（例年10月ごろ締切）
博士前期課程でも出せる、貴重な研究助成

すべての学問領域で出せる

学振の練習になる！（学振との併給は不可、その他は可能）

https://www.jss.or.jp/ikusei/sasakawa/

4.2. お金の問題 (共通)

https://www.jss.or.jp/ikusei/sasakawa/


4.2. お金の問題(大学院留学編)

大学院レベルでの海外留学の助成金の例。

• 【JASSO 海外留学支援制度（大学院学位取得型）】
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/scholarship_a/daig
akuin/index.html

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/scholarship_a/daigakuin/index.html


4.2. お金の問題

自分から探して

どんどん応募すべし！！



５．おすすめの書籍・サイトの紹介

石黒圭 (2021) 『文系研究者になるー「研究する人生」を歩むため
のガイドブック』, 研究社.

https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004530879

JREC-IN
https://jrecin.jst.go.jp/seek/SeekTop

るくぱす「研究計画書の書き方（改訂版）」※「外国学図書館」で絞り込む

https://www.library.osaka-u.ac.jp/research/pathfinder/

https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004530879
https://jrecin.jst.go.jp/seek/SeekTop
https://www.library.osaka-u.ac.jp/research/pathfinder/


６．質問・感想コーナー

聞いてみたいことやご相談など、

何でもお気軽にどうぞ！


