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研究計画書とは？

• 多くの大学院入試（院試）では筆記試験と研究計画書の
提出が求められる。

• 博士前期課程（修士課程）への院試では
「2年間で修士論文を書くビジョンを持っているかどうか」
「研究にたいする考え方がしっかりしているかどうか」が
判定される (石黒2021:14-15)。



研究計画書に必要なこと

① 研究テーマ・研究目的
• 何を研究対象にするのか（言語学であれば、何語のどんな現象

を研究の対象とするのかを示し、具体例を提示する）

② 先行研究と問題の所在
• 研究テーマに関連する先行研究を挙げて内容をまとめる

• （卒論などで）これまでに自分が明らかにしたことがあれば、
併せて書いてもよい

• 先行研究では足りない点、先行研究の問題点を明確に示す
（→だから私が大学院に入って、次の方法で研究します！）



研究計画書に必要なこと

③ 研究方法・研究計画
• どのような方法で問題にアプローチするのか

(言語学であれば、文献調査、アンケート調査、
フィールドワーク、コーパス調査、特定の言語理論を
援用した考察 etc.)。

• 期限内に実現できるかを考慮することも大事。

④研究の意義・貢献
• 予想される結果（可能であれば）と、自身の研究の

成果が学問的にどのように貢献しうるかを書く。



研究計画書の要綱を見てみよう！
• 人文学研究科 外国学専攻博士前期課程 (社会人・外国人留学生)

→志望理由・研究計画書 (+課題論文)
入学後の研究計画(800字程度で記入してください。)

• 人文学研究科外国学専攻 博士前期課程 (一般)
→入学試験論文
各専攻語ごとにテーマが設定。4000字～8000字程度。

• 人文学研究科日本学専攻応用日本学コース
→入学試験論文
「比較日本学」「応用日本語学」「日本語教育学」のいずれかの分野に関する研
究論文（10,000字程度）。ただし、研究論文の末尾には、入学後の研究計画
（1,000字程度）を含むこと。



実際に研究計画書を見てみよう！

日本学生支援機構（JASSO）『実践 研究計画作成法［第2版］』より

研究計画書の実用集ー日本語学系ー
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/research/__icsFiles/afieldfile/2021/03/12/nihong
ogaku.pdf
（タイトル：日本語の複合動詞の構造 ー複合動詞の自他と語構成を中心にー）

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/research/sakuseihou.html

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/research/__icsFiles/afieldfile/2021/03/12/nihongogaku.pdf
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/jlec/tjlec/research/sakuseihou.html


研究計画を書くためのおすすめ資料

石黒圭（2021）『文系研究者になる：「研究する人生」を歩むためのガイド
ブック』研究社【外国図-4階キャリア支援図書｜I  等】
https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004530879

大上雅史(2021)『学振申請書の書き方とコツ : DC/PD獲得を目指す若者へ
改訂第2版』講談社【総合図-A棟2階 キャリア支援図書377.7||OUE 等】
https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004517920

るくぱす「研究計画の書き方（改訂版）」※「外国学図書館」で絞り込む

https://www.library.osaka-u.ac.jp/research/pathfinder/ 

https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004530879
https://opac.library.osaka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/2004517920
https://www.library.osaka-u.ac.jp/research/pathfinder/


書きあげたら第三者に読んでもらおう！

• ひとまずは、提出期限に余裕をもって書き上げるのを目標にしよう。
• ひととおり書き上げたら、第三者に読んでもらうのがよい。

LSも是非活用してください！

2025年度外国学図書館LSの在席時間


